LA XARXA DE SENDERS ITINERANNIA

Itinerannia és una xarxa de senders de 2.500 kms
entre les comarques del Ripolles, la Garrotxa i I'Alt
Emporda.

Una xarxa de senders, és com un mapa de carreteres,
pero pedestre, que permet anar de qualsevol punt a
qualsevol altre.

S'han recuperat antics camins historics entre els
pobles, per poder arribar a qualsevol petit indret.
Aquesta xarxa permet fer multiples excursions, en
funcio del temps que s'hi vulgui dedicar, el grau de
dificultat, els interesos naturals, arquitectonics |
culturals... Aquesta ruta que us proposem és només
una mostra de tot el que podeu arribar a descobrir
caminant per la xarxa Itinerannia, sigui al Ripollés, a
la Garrotxa o a I'Alt Emporda!l

LA SENYALITZACIO

Tots els senders que formen part de la xarxa Itinerannia
estan marcats amb senyalitzacié horitzontal (pintada
en el cami) de color groc.
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(3x10cm)

Les marques se situen, aproximadament cada 300
metres i es pinten amb pintura sobre escorces d'arbre,
pedres o aprofitant algun altre suport que ja estigui
implementat a la zona.

La senyalitzacié vertical, es troba en els encreuaments
de camins. Indica les 4 poblacions més properes en
cada direccio, de la més propera a la menys propera
i esta indicat en temps (com a maxim a 6 hores).
Si en les diferents banderoles d'un mateix pal hi apareix
la mateixa poblacié indicada diverses vegades, cal
fixar-se en la indicacié que hi ha just a sota. Si no hi
ha cap indicacio sota el toponim significa que es
tracta del cami més curt per arribar a aquella poblacié.
Si apareix una indicacid tipus: "Per....." significa que es
tracta d'una alternativa més llarga per arribar
al mateix indret.

Cada pal disposa d'una plaqueta que indica el
toponim del lloc on esta situat, l'altitud i les
coordenades UTM.

Trobareu cartelleres informatives amb el mapa de la xarxa de senders
de la comarca a cadascuna de les poblacions”.

+INFO:
www.itinerannia.net
www.altemporda.org
www.empordaturisme.com

Oficina de Turisme de Portbou
Passeig Lluis Companys, s/n - Tel.972 125 161
www.portbou.cat
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() SENYALITZACIO VERTICAL

Temps: 5h 40'

Distancia: 15,9 km

Alcada maxima: 615m

Algada minima: 8 m

Desnivell acumulat de pujada: 689 m
Desnivell acumulat de baixada: 689 m
Dificultat: Alta

alcada (m)

Distancia (m)

15.900

ITINERARIDE PORTBOU AL QUERROIG

Aquest itinerari ens dura des de Portbou fins al Querroig,
una ruta per dins el Paratge de I'Albera, en aquestes
muntanyes de gestié publica. Iniciarem aquest itinerari a
I'Oficina de Turisme de Portbou, situada al passeig Lluis
Companys, just davant la platja gran. Anirem pel passeig
Maritim fins creuar la carretera i seguirem recte pel carrer
de Sant Jordi. Pujarem la rampa seguint les marques del
GR-92 i les marques grogues d’ltinerannia, que ens
acompanyaran durant tot el cami. Continuarem pujant
pel carrer de Sant Jordi fins a sortir del poble. Seguirem la
pista seguint les marques grogues, vorejarem la casa i
seguirem el corriol enmig de la vegetacié de matollar
mediterrani que ens acompanyara al llarg de tot el cami.
Arribarem al coll de Belitres, on trobarem el senyal vertical
AE 230 - Coll de Belitres, que ens indica a Portbou per el
Querroig a 4h 45 minuts. Continuarem per la pista de
I'esquerra vorejant la carena amb unes magnifiques vistes
de Portbou i més endavant Franca. La pista arribara a la
carena, on haurem de prendre una pista de pujada a
'esquerra abans de creuar la tanca de ferro, seguint les
marques grogues. La pista es convertira en un corriol que
va pujant. Passarem pel dolmen del Coll de la Farella i
seguirem amunt fins al coll on trobarem indicat el cami
cap al castell del Querroig. Pero el nostre itinerari seguira
endavant cap al coll del QuerroigilafontdeTaravaus.

Al cap d'un quart d’hora arribarem al coll de Rumpisé, on
trobarem un plafé dels Espais de Memoria que ens explica
I'is que aquest cami havia fet per als exiliats. Des del coll
podem seguir la senyalitzaci6 marré del Memorial
Democratic per tornar a Portbou, pero el nostre itinerari
seguira endavant seguint la senyalitzacié groga
carenejant per un corriol fins a arribar a la pista.
Recorrerem la pista de baixada gaudint de la vegetacié de
brolla arbrada amb pins i de 'embassament de Portbou al
fons de la vall. Seguim la pista fins a trobar un corriol a ma
esquerra que ens indica coll Llaceres 0.9 km. Prenem el
corriol de baixada forta fins a arribar a un mas en ruines.
Llavors prenem la pista senyalitzada i prosseguirem en
direccioé a Portbou. Passarem pel mas dels Budellers, on
trobem el cami que ve del coll de Rumpisé seguint les
indicacions del Memorial Democratic. Seguirem el cami
seguintlariera, passarem pel costat de ladepuradora,Villa
Antonia, iarribarem al costat de 'immens mur de la via del
tren. Travessarem per sota el tunel del tren, continuarem
pel carrer de la Riera; baixarem laRambla de Catalunya fins
aacabarl'itineraria'Oficina de Turisme de Portbou.

Continguts Terramar, il-lustracions i fotografies Consell Comarcal de I'Alt Emporda - Fotos: J.Gubert




